EPUBLICA DE COLOMEBIA
Republica de Colombia
Comision Intersectorial para el Talento Humano en Salud
Ministerio de Salud y Proteccion Social
Ministerio de Educaciéon Nacional

ACUERDONBS 00050
(13 HMAR 2012 )

POR EL CUAL SE EMITE CONCEPTO TECNIQO SOBRE LA RELACION DOCENCIA SERVICIO
EN EL PROGRAMA DE NUTRICION Y DIETETICA DE LA UNIVERSIDAD MARIANA, SEDE
PASTO PARA SER OFRECIDO EN PASTO.

LA COMISION INTERSECTORIAL PARA EL TALENTO HUMANO EN SALUD
en ejercicio de las atribuciones legales conferidas por el Decreto 2006 de 2008 y,
CONSIDERANDO:

Que al Gobiemo Nacional le corresponde tomar decisiones relacionadas con la formacion, el
ejercicio y el desempeiio del talento humano en salud, las cuales son de caracter vinculante y deben
ser adoptadas en conjunto y de manera articulada entre los Ministerios de Salud y Proteccion Social

y de Educacion Nacional.

Que mediante Decreto 2006 de 2008 se cre6 la Comision Intersectorial para el Talento Humano en
Salud, y se le asignd, segun el articulo 3°, la funcién de emilir concepto técnico sobre la evaluacion
de la relacién docencia — servicio, como uno de los requisitos previos a la obtencion del registro
calificado de los programas de educacion superior del area de la salud que impliquen formacion en

el campo asistencial.

Que la UNIVERSIDAD MARIANA, sede Pasto, presento al Ministerio de Educacion Nacional, en el
tramite de Registro Calificado, los convenios docencia servicio que soportan el programa de
NUTRICION Y DIETETICA, para ser ofrecido en la ciudad de Pasto.

Que el Ministerio de Educacion Nacional designo pares academicos para que realizaran visita de
verificacion a los escenarios de practica con los cuales la UNIVERSIDAD MARIANA suscribi¢ los

convenios, con el objeto de evaluar la refacion docencia servicio.

Que la Sala de Ciencias de la Salud de CONACES, con base en el informe de visita de los pares
académicos, allego a esta Comision concepto evaluativo sobre los siguientes convenios docencia
servicio y escenarios de practica de la UNIVERSIDAD MARIANA, recomendando emitir concepto

favorable a;
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Que de acuerdo con la recomendacion presentada por la Sala de Ciencias de la Salud de
CONACES, ésta Comision, en sesion del 6 de Marzo de 2012, encontré procedente emitir concepto
técnico favorable sobre los convenios docencia servicio que apoyan los programas de la
UNIVERSIDAD MARIANA, que se relacionan en la parte resolutiva del presente Acuerdo, precisando
que los escenarios de practica de cada programa, sobre los cuales se realizd la evaluacion
documental, quedan aprobados con los cupos sefialados y que éstos podrén ser objeto de nuevas

visitas selectivas de inspeccion y vigilancia.

Que con base en lo anteriormente expuesto, la Comision Intersectorial para el Talento Humano en
Salud,

ACUERDA:

ARTICULO PRIMERO.- Emitir concepto favorable sobre los convenios docencia servicio suscritos
por la UNIVERSIDAD MARIANA, sede pasto, para el desarrollo del programa de NUTRICION Y
DIETETICA, con los cupos correspondientes a cada escenario, conforme al siguiente detalle:

INSTITUCION DE ESCENARIO DE PRACTICA PROGRAMA AREA DE LA SALUD CUPOS
EDUCACION SUPERIOR
FUNDACION HOSPITAL CIVIL DE 4
IPIALES
FUNDACION HOSPITAL INFANTIL 2
LOS ANGELES
UNIVERSIDAD MaARIANA | HOSPITAL MENTAL DEL PERPETUO NUTRIGION Y DIETETICA 14

E.S.E. PASTO SALUD

HOSPITAL UNIVERSITARIO 10
DEPARTAMENTAL DE NARINO

I FTOTALGEN

PARAGRAFO 1°.- Toda modificacion en el nimero de cupos asignados por escenario de practica
mediante el presente Acuerdo, debera ser informada por la Institucion de Educacion Superior a esta
Comision, a través de la Secretaria Técnica, para su estudio y aprobacion, mediante oficio suscrito
por las partes del Convenio, sin perjuicio del tramite que deba surtirse ante el Ministerio de
Educacion Nacional, por concepto de modificacion sustancial de las condiciones de calidad del

programa.
PARAGRAFO 2°. Los cupos aprobados mediante este Acuerdo corresponden al numero de
estudiantes que rotan en cada escenario de préctica evaluado y no a la totalidad de cupos para el
programa.
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PARAGRAFO 3°.- Los convenios que se aprueban mediante este Acuerdo podran estar sujetos a
nuevas visitas de verificacion de las condiciones bajo las cuales se desarrolla la relacioén docencia

servicio.

ARTICULO SEGUNDO.- La UNIVERSIDAD MARIANA debera informar a esta Comision para su
estudio y evaluacion, a través de la Secretaria Técnica, la terminacion definitiva de los convenios
docencia servicio, asi como la renovacion o solicitud de aprobacion de un nuevo convenio, sin
perjuicio del tramite que deba surtirse ante el Ministerio de Educacion Nacional, por concepto de

modificacion sustancial de las condiciones de calidad del programa.

ARTICULO TERCERO.- Notificar por conducto de la Secretaria Técnica de la Comision
Intersectorial para el Talento Humano en Salud, el contenido del presente Acuerdo, a los
representantes legales de la UNIVERSIDAD MARIANA, sede pasto, FUNDACION HOSPITAL CIVIL
DE IPIALES, sede Ipiales, FUNDACION HOSPITAL INFANTIL LOS ANGELES, sede Pasto,
HOSPITAL MENTAL DEL PERPETUQ SOCORRO, sede Pasto, E.S.E. PASTO SALUD, sede
Pasto, HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO, sede Pasto, o a sus
apoderados, haciéndoles saber que contra éste procede el recurso de reposicion, dentro de los cinco
(5) dias siguientes a la fecha de notificacion, en los términos del Codigo Contencioso Administrativo.

ARTICULO CUARTO.- Enviar copia del presente Acuerdo a la Subdireccion de Aseguramiento de la
Calidad de la Educacion Superior del Ministerio de Educacién Nacional y a la Comision Nacional
Intersectorial de Aseguramiento de la Calidad en la Educacion Superior -CONACES-.

ARTICULO QUINTO.- El presente Acuerdo rige a partir de su gjecutoria.

NOTIFIQUESE Y CUMPLASE,

Dadoen Bogota D.C..el: 13 MAR. 2012

Ol

Carlos Mario Ramirez Ramfirez
Viceministro de Salud Pablica y Prestgcion de Servicios
Ministerio de Salud y Proteccion Social
Presidente Comision lntf?ig}q ’al Ea@ el Talento Humano en Salud

Luis Carlos Ortiz Monsalve
Director de Desarrollo del Talento Humano en Salud
Ministerio de Salud y Proteccion Social

QQSecretario Técnico Comision Intersectorial para el Talento Humano en Salud
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PROYECCION SOCIAL

PROGRAMA DE NUTRICION Y DIETETICA

Para el programa de Nutricidn y Dietética la proyeccién social o extension es una estrategia valida
en la formacion integral de los educandos, debido a que contribuye a solucionar problemas de
pobreza material y cultural de las comunidades, divulgando y poniendo a su disposicion el
conocimiento adquirido y producido, para despertar la conciencia de las comunidades hacia su
propia transformacion, en el entorno regional.

Las actividades de extension o proyeccion social que se realizan en el programa de Nutricién y
Dietética se llevan a cabo desde el acercamiento con la comunidad a través de:

1. Cursos:

e Biologia Humana: desde este espacio académico de primer semestre, se realiza la
produccion de material ludico — educativo, por parte de los educandos el cual
posteriormente es entregado a diferentes instituciones educativas de bdsica primaria.

e Atencion Primaria en Salud: se realiza diagndstico de los servicios de alimentacion y
diagnostico nutricional con el animo de realizar actividades de promocién y prevencién
a la poblacidn intervenida, siendo la poblacién beneficiaria la primera infancia.

2. Practicas

e Practicas Formativas: Educacidn nutricional sobre habitos de alimentacion saludable,
riesgo cardiovascular, guias alimentarias para la poblacién colombiana mayor de dos
afios, lactancia materna, Alimentacion complementaria, entre otros temas, dirigida a
poblacion sana y enferma adulta y adulta mayor, poblacion gestante y lactantes.

e Practicas integrales:

3. Investigacion
e  Eldesarrollo de los proyectos de investigacion de los educandos en la poblacién.

De acuerdo a lo anterior en el programa de Nutricidén y Dietética se encuentra acorde con la mision
de la Universidad, teniendo compilada toda la informacién y las acciones en el PROYECTO SANARINO
que se orienta hacia el compromiso social, ético y en el desarrollo de la formacidn integral y la
busqueda permanente y pertinente de la transformacién social desde la experiencia, en respuesta
a las dificultades o problematicas que aquejan al contexto social.

El proyecto SANNARINO se fundamenta en tres lineas las cuales son:

1. Salud: Comprende las practicas clinicas las cuales se llevan a cabo en medio
hospitalario, que estas a su vez las componen: valoracidn nutricional, formulacion de
planes alimentarios

2. Comunitario: Comprende la educacidon alimentaria y nutricional dirigia a poblaciones
sanas y enfermas



3. Investigacién: en esta area se enmarca el desarrollo de todas lostrabajos de
investigacion que los educandos del programa de Nutricion y Dietetica realizan en la
comunidad,

EVIDENCIAS

1. SALUD
1.1 PRACTICAS PROFESIONALES

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Semana de la salud Universidad Mariana
SEMESTRE: Quinto y séptimo Grupos Clinica Fatima y Hospital San Rafael |
FECHA DE REALIZACION DE LA ACTIVIDAD: 6,7 y 8 de marzo de 2018

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Universidad Mariana
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Educacién nutricional Unidad San Ricardo de Pampuri
SEMESTRE: Quinto semestre

FECHA DE REALIZACION: 2 de mayo

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital San Rafael Pasto



Alimentos que
te hacen feliz




NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Educaciéon nutricional Nutricion normal y terapéutica de adulto y
anciano

SEMESTRE: Quinto semestre
FECHA DE REALIZACION: 3 de mayo de 2018

NOMBRE DE LA INSTITUCION: COEMSSANANAR Sede valle de Atriz

massegura
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Educacién nutricional Nutricion normal y terapéutica Maternoinfantil
SEMESTRE: Séptimo semestre

FECHA DE REALIZACION: 3 de mayo de 2018

NOMBRE DE LA INSTITUCION: COEMSSANANAR Sede valle de Atriz




MATERIAL: Educacién nutricional — cartilla diabetes
SEMESTRE: Quinto
FECHA DE REALIZACION: Octubre 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Nueva Eps

UNIVERSIDAD MARIANA -
Incluya alimentos con

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
PPROGRAMA DE NUTRICION Y DIETETICA n uew
eps

Ppapa, yuca, pan, pasta,
galleta, etc.

Los tiempos de comida recomendados
son 6 distribuicos de la siguiente manera:
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MATERIAL: Educacion Nutricional — Plegable Insuficiencia Renal

SEMESTRE: Quinto

FECHA DE REALIZACION: Octubre 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Nueva Eps

EVIDENCIA:

.. Porciones de alimentos

Miétodos de 172 Vaso al din.
 Coccién 1 porciom peqct
~_

. i 2aldia
Pele y corte en trozos pequeros
los mantox que o pemmitan,
v Tala semana
e pre didiss
En dilivis

Van fruta congelada, cruda o co-
cida

12 litro mas castidad ocioada

Realizar 30 minutos / 3 veces a
nueva
eps

«9 Jumaveasioan masiana

Controk of consumo de cames

Almuerzo 2
Media tarde 4 pan

Couida 6 pm

Prestar atencién epecial a ka g~
ta de Bquidor y @ certes companen-
ter de lon climentos en cuorto o
contenido en proteénas, odo, pota-

MATERIAL: Capacitacion en dietas terapéuticas

SEMESTRE: Octavo

FECHA DE REALIZACION: Marzo 2018

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Uniservice

Esta dieta esta indicada en
pacientes con cuadros diarreicos o
gastroenteritis aguda.

(OBJETIVO:
Reducir al maxima la estimulacion
de las secreciones gastrointestinales
y enlentecerla velocidad del transito
con la finalidad de reducir el numero
y &l volumen de | i

DIETA HIPOGLUCIDA

La dieta se encuentra indicada en
pacientes con diabetes, hipaglice-
mias y/o alteraciones del pancreas.

OBJETIVO:
+  Normalizar al maximo las nive-
les de glicemia.
«  Prevenir y fratar problemas
agudos prevenir enfermedades
crénicas.

diarias y mejorar consistencia.

ALIMENTOS PERMITIDOS:

Agua de arroz. agua de zenshoria
oz hervdo cakdoso, pescado Pervdo
polko harwdo, pascado, pollo ala pian-
cha, o husva duro, menzana sin pil
eampola de manzana, meloceion en
amibar, pilano y pera muy maduros.
celabaza, zanahoria
ALIMENTOS RESTRINGIDOS:

Alimertos icos e fbra: flaquminosas,
cereales nlagraes, Irutos secos. fndas
con piel o crudas o coodas), café, 2umo
de naranja, condimentos.

ALIMENTOS PERMITIDOS:
Frijo. garbanan, lecteja. soya, arveja
verds. grasas saludables como aguaca-
to, acaila da girasol oiva, matz, soya,
marii, almendras, nueces, moderar el
C0NSUMO dé Geraales comd produdtos
de panaderia, arroz, pesas ademds de
platancs y tubérealos como papa, yuca,
amacacha
ALIMENTOS RESTRINGIDOS:

No 86 permilan viscaeas, 10cino, chicha-
rrén. piel da pollo, cames ias, carnes
gordas, leche enlera, alimertos frios,

chiorizo, tocineta, queso croma, rasas,

AN

Esta indicada como control para
hipertension arterial, prevencion y
tratamiento d el ascitis, edemas se-
cundarios a distintas patologias,
insuficiencia renal o insuficiencia
hepatica.

OBJETIVO:

Control de la presion arterial esencial
sensible a restriccién sodica.

ALIMENTOS PERMITIDOS Y
RECHAZADOS:
Elminacion de sal de mesay alienlos
con allo contanido sodoo: embuiidos
ahumados
Restriccion ademas de alimenlos con
corlanKios medos da oo came,
piscato y algunos cteos
Sclo alimenios y preparacionss con bajo

‘o muy bk conlenido de sodio.

AP

menos sal
mas

aparrte do zal y
woos: Evitar o dismimir |n sl
G0 mesa. bebes ligeidos wisia

(i



Se indica en pacientes que presen-
tan desnutricién, quemados,
hipercatabolismo, encoldgi

sepsis, de cualguier origen,
paciente con terapia renal, dista
normal con aumento en el
apaite de proteinas

OBJETIVO:
“Recuperarel estado nutricional del
paciente con aporte aumentando de

DIETAS

proteinas.
7 CARACTERIISTICAS: \w
-Equilibrada.
Nuticonalente adecuada Elaborado por:
Distribuida en 6 tempos de comida Estudiantes .
Se suministia en tiempos de comida * :' N" v V: semestrs - T
principaiment onces y refigenos ubricion y dietética o I
. . ringente N
nocumes. cenaun almert Universidad Mariana / o \
proico [ SELTEED
Ulizer proteinas de o valor biolégi Hiposedica
oo {anmal] scompaado de: proinas Mt /
de bajo valer bolgico (vegetal y te- N ’
ner wiglanciaen cusnio & presencia de v
\ compiicaciones renales. )i T
S ey 4

MATERIAL: Mensaje de Las guias alimentarias basadas en alimentos GABA 7 “Para tener una
presiéon arterial normal, reduzca el consumo de sal y alimentos como carnes embutidas,
enlatados y productos de paquete, altos en sodio”

SEMESTRE: Quinto
FECHA DE REALIZACION: Octubre 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital Mental Nuestra Sra. Del Perpetuo Socorro. - Unidad E,

San Benito Menni

IMPORTANTE
Se recomienda una in-
gesta normal de potasio,

MENSAJE GABA 7
PARA TENER UNA
PRESION ARTERIAL
NORMAL, REDUZCA

obtenida idealmente de = . s
fuentes namurales como | )] ‘:’ . 8
frutas y verduras frescas. &/ SAL Y ALIMENTOS
COMO CARNES EM-
ELABCRADOPOR: BUTIDAS, ENLATA-
e o DOS Y PRODUCTOS
pREnOriinlS DE PAQUETE ALTOS

TNy MARIANA
FACULTAD CIENCIAS DELA SALTD
x 3 A

NDADE
A BENTTO MENNT

EN SODIO
o

PASTO, 2017

LA SAL

Las personas suelen
consumir mis sal de la
recomendada v es con-

veniente limitar suin-

gesta.

HIPERTENSION
Es la elevacion persis-
tente de la presion arte-

rial por cacima de los
valores normales.

vasculares y cerehro-
vasculares

Daiio renal u ocular

ALIMENTOS QUE

SE DEBEN EVITAR
Alimentos preparados
v embutidos
Jamén, galletas sala-
das, carnes y pescados
picantes, salades v
ahumados, chocalate
entre otros.

Es impertante reducir o

evitar la sal,

ALIMENTOS
RECOMENDADOS
Evitan el aumento de Ia

presion artesial

Pan v dulees sin sal
Arroz, legumbres ¥
ofros alimentos guisa-
dos sin sal

Utilizar los variedades
de hierbas aromaticas
v especias para darle
sabor a los alimentos.

@&




MATERIAL: Cinco al dia
SEMESTRE: Quinto
FECHA DE REALIZACION: Octubre 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital Mental Nuestra Sra. Del Perpetuo Socorro. - Unidad E,
San Benito Menni

« COMO DEBES LAVAR LAS
FRUTAS Y HORTALIZAS AN-
TES DE CONSUMIIRLAS 2

5. Finaimarte. 102 o produto antes
e caneumido

UNIVERSIDAD
MARIANA

FRUTAS Y HORT AUIZAS

0 Cinco al dia

vDETETICA

5 AL DiA

Su nombee s bam en la racisn
minima de conmmo diario de fru-

£ un programa que promueve el
cambio de conductas en hébitos
slmentario. el incremento de
comumo de frutas y verduras, ls
adopcitn de habios saludables
que nos permite culdar y mejorar
ruestra salud,

« POR QUE ES IMPORTANTE
CONSUMIR ESTAS 5 RACIO-
NES ALDIA?

Con etas 5 racones aseguramor
f aporte de vitaminas y minerales
que el organismo necesits & Io lar-
£0 del dis.

Consigue un gran aporte Hidrico,
o que la fruta contiene agua en
un 75.90%. Sin ohidar @ sporte
n antioxidantes. fitea y la ausen-
cia de colesterol,

Contribuye al mantenimients de
una mejor calidad de vida, a la
prevencidn de enfermedades cré.
nicar.

RECOMENDACIONES

Consimeas en cada une de
tus comidas.

Livalas y denféctalas anter
de preporarles. sobre todo
a3 que se conmmen crudas.
No s necenrio agregacie
» ias verdurs © azear 3 las
frutos pera condi
1Descubre w bor o

+ Preflere las frutas enteras en

lugar de jugos.
Entre mis variedad de verdu
eary frutas incluyas en tu die-
2. mefor serd tu nutricién.
De preferencia come verdu-
a5y frutas con chscarn paca
<onaumir a fibes,

Un racién e del tamsho del
pufo de tu marc



NOMBRE DE ACIVIDAD: Celebracion del dia del nifio “Aliméntate Sanamente”
SEMESTRE: Séptimo
FECHA DE REALIZACION: abril 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Unidad Pediatrica Integral




NOMBRE DE ACIVIDAD: Educacién Nutricional — Plato Saludable De La Familia Colombiana
SEMESTRE: quinto
FECHA DE REALIZACION: octubre 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital Mental Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro




1.2 PRACTICAS INTEGRADAS

NOMBRE DE ACIVIDAD: Educacién nutricional
SEMESTRE: Octavo

FECHA DE REALIZACION: Abril 2018

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Fundacién Guadalupe




NOMBRE DE ACIVIDAD: Tamizaje Nutricién — riesgo cardiovascular
SEMESTRE: Octavo
FECHA DE REALIZACION: Agosto 2016

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital Universitario Departamental de Narifio

NOMBRE DE ACIVIDAD: Educacién nutricional en lactancia materna
SEMESTRE: Octavo

FECHA DE REALIZACION: Septiembre 2016

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Alcaldia de pasto (Plaza de Narifio)

EVIDENCIA:




NOMBRE DE ACIVIDAD: Educacidn nutricional en lactancia materna
SEMESTRE: Octavo

FECHA DE REALIZACION: Septiembre 2016

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital Civil de Ipiales

EVIDENCIA:

NOMBRE DE ACIVIDAD: Sesion educativa — Riesgo cardiovascular en adultos
SEMESTRE: Séptimo

FECHA DE REALIZACION: Octubre 2016

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Emmsanar

EVIDENCIA:

'l‘

-




NOMBRE DE ACIVIDAD: Celebracién del Dia del Nifio “alimentacién y salud”
SEMESTRE: Octavo

FECHA DE REALIZACION: Abril 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital Universitario Departamental de Narifio

EVIDENCIA:

e

NOMBRE DE ACIVIDAD: SEMANA LACTANCIA MATERNA
SEMESTRE: Octavo
FECHA DE REALIZACION: Abril 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Hospital Universitario Departamental de Narifio

9/‘ Recomendaciones Nutricionales

- e

Utilizar condimentos naturales como el ajo, la cebolla o el limdn

en [a preparacidn de las comidas.

Continde tomando los suplementos de hierro, dcido folico y %

calcio porque la alimentacion no cubre todos los requerimientos

aumentados de estos nutrientes.

Tener en cuenta que "comer bien" no significa, ni comer mucho,

ni comer basandose en alimentos caros.

Comer despaci icando bien los en

relajado, tranquilo, evitando distracciones (TV, radio, etc.)

Tomar suficiente agua para ayudar a la funcidn renal e impedir

el estreiiimiento, pero no junto con las comidas.

Beber 2 litros de agua diarios, o 8-10 vasos. También puedes

recurrir a sopas o infusiones para incrementar la ingesta de

liquidos.

Realizar ejercicio fisico méds recomendado es el ejercicio
obico, o debaja-moderada intensidad, como puede ser

caminar a paso répido, 30 minutos al menos 5 dias a la semana
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Estimulantes como café, té, cacao, cola, alcohol,
cigarrillos, pueden alterar el sistema nervioso del feto.
El consumo de alimentos azucarados.

Alimentos sazonados y grasos (salsas y frituras).
Moderar el consumo de alimentos

encurtidos, conservas, productos salados, ahumados,
refrescos embotellados, gaseados y cervezas.

Evite saborizantes artificiales para las comidas oy 4
(condimentos industriales y los caldos concentrados § <@
Evite alimentos fritos y reutilizar el aceite. /A
= (™
|
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INSTITUTO COLOMBIANO BIEMESTAR FAMILIAR. Guias alimentarias basadas en
la poblacién mayor de 2 anos. Disponible
enchttp:/www.icbf.gov.co/portal/page/portal/PortalICBF/bienestar/nutricion/educ
acion/ROTAFOLIO%20GABA_WEB220Ag0sto%202016.pdf.

Plato saludable de la

Familia Colombiana

y/ 2% ‘
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“E| Plato saludable de la Familia Gdlombiana", el cual invita a la poblacidn a reunirse
en familia para consumir alimentos:frescos y variados de sus 6 grupos de alimentos:

Cereales, raices, tuberculos y platanos
Frutas y verduras
Leche y productos lacteos

/\"j Carnes, Huevos, Leguminosas secas, frutos secos y semillas
jicares



2. COMUNITARIO
2.1 EDUCACION NUTRICIONAL DESDE EL AULA DE CLASE
EVIDENCIA DE INTERVENCIONES Y EDUCACIOONES NUTRICIONALES EN
CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL DESDE EL ESPACIO DE APS

Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria del huevo” dirigido a padres de familia | Con formato: Fuente: (Predeterminada) +Cuerpo

Semestre: 6 (Calibri)

Fecha: 16 de marzo
Nombre de la institucién: CDI POTRERILLO




Nombre de la actividad: Educacion nutricional “feria del huevo” dirigido a padres de familia
Semestre: 6

Fecha: 16 de marzo

Nombre de la institucién: CDI PILAR




Nombre de la actividad: Educacion nutricional “feria del huevo” dirigido a padres de familia
Semestre: 6
Fecha: 16 de marzo

Nombre de la institucién: CDI TEJAR
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Nombre de la actividad: Educacion nutricional “feria del huevo” dirigido a padres de familia
Semestre: 6

Fecha: 16 de marzo

Nombre de la institucién: CDI JONGOVITO




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria del huevo” dirigido a padres de familia
Semestre: 6

Fecha: 16 de marzo

Nombre de la institucidon: CDI SAN MARTIN




Nombre de la actividad: Educacion nutricional “feria del huevo” dirigido a padres de familia
Semestre: 6
Fecha: 16 de marzo

Nombre de la institucién: Centro de desarrollo infantil

EL HUEVO
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LISTADOS DE ASISTENCIA A LA FERIA DEL HUEVO




MARZO 16 DE 2018




MARZO 16 DE 2018




MARZO 16 DE 2018
Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria del huevo” dirigido a padres de familia
Semestre: 6

Fecha: 16 de marzo

Nombre de la institucién: CDI VILLA NUEVA

.




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua“ dirigido a talento humano

Semestre: 6

Fecha: 23 de abril

Nombre de la institucién: CDI POTRERILLO




Nombre de la actividad: Educacion nutricional “feria de la quinua“ dirigido a talento humano
Semestre: 6

Fecha: 23 de abril

Nombre de la institucidn: CDI PILAR

Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua“ dirigido a talento humano
Semestre: 6
Fecha: 23 de abril

Nombre de la institucién: CDI TEJAR
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Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua” dirigido a talento humano
Semestre: 6
Fecha: 23 de abril

Nombre de la institucién: CDI POTRERILLO




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua “ dirigido a talento humano.
Semestre: 6
Fecha: 16 de marzo

Nombre de la institucidn: Centro de desarrollo infantil
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LA QUINUA
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Nombre de la actividad: Educacion nutricional “ sobrepeso y obesidad “ dirigido a padres de
familia

Semestre: 6

Fecha: 6 de abril

Nombre de la institucion: CDI BELALCAZAR




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua” dirigido a talento humano
Semestre: 6

Fecha: 6 de abril

Nombre de la institucidon: CDI SAN MARTIN




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua” dirigido a talento humano
Semestre: 6
Fecha: 6 de abril

Nombre de la institucidn: CDI PILAR




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua” dirigido a talento humano
Semestre: 6

Fecha: 6 de abril

Nombre de la institucidn: CDI VILLA NUEVA

Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua” dirigido a talento humano
Semestre: 6
Fecha: 6 de abril

Nombre de la institucién: CDI TEJAR




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “feria de la quinua” dirigido a talento humano

Semestre: 6

Fecha: 6 de abril

Nombre de la institucién: CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL
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Nombre de la actividad: Educacién nutricional “ Lactancia materna ” dirigido a talento humano

Semestre: 6

Fecha: 3 de Abril

CAUSAS
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Nombre de la institucion: CDI SAN MARTIN

TRATAMIENTO
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Nombre de la actividad: Educacién nutricional “ Lactancia materna ” dirigido a talento humano

Semestre: 6
Fecha: 3 de Abril

Nombre de la institucién: CDI POTRERILLO




Nombre de la actividad: Educacién nutricional “ Lactancia materna ” dirigido a talento humano
Semestre: 6
Fecha: 3 de Abril

Nombre de la institucién: CDI NINA MARIA
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Nombre de la actividad: Educacion nutricional “ Lactancia materna ” dirigido a talento humano

Semestre: 6

Fecha: 3 de Abril

Nombre de la institucién: CDI BELALCAZAR




Mides.

SOBRE LA MADRE:

* Las mujeres con pecho pequefio no
pueden amamantar .

* No todas las mujeres producen
leche de buena calidad .

* No todas las mujeres producen
leche suficiente para

satisfacer al bebé.

SOBRE LA CALIDAD DE LA LECHE

* El calostro (la leche que la madre:
produce en los primeros tres dias
después del parto) deberia ser
desechado porque es sucio y
antihigiénico .

+ El bebé no deberia succionar hasta
que salga la leche blanca.

SOBRE EL BEBE

* Los bebés necesitan beber aguas
aromaticas, té y coladas para
fortalecer el estémago, o si estan
enfermos y tienen diarrea.

El bt %% Inofafsive o h

+ Se deben introducir uvas antes de
los seis meses para que el nifio
aprenda a hablar mas rapido.

Vefiigin:

La leche materna es la responsable
de le al bebe el
protectores, la mayoria de ellos
células y otras sustancias que estan
ausentes en el recién nacido.

O

Durante la etapa del
amamantamiento es el tnico
momento en que el ser humano
recibe todos los nutrientes
necesarios de un lnico alimento por
tiempo prolongado, ademas es
esencial para ayudar al desarrollo y
maduracién de los diferentes
sistemas, fambién ayuda a
fortalecer el vinculo afectivo madre
e hijo.

La evidencia cientifica ha
demostrado la importancia de la
leche materna para la alimentacién
del recién nacido y del lactante
durante los primeros seis meses de
vida. Después de esta edad, deben
recibir alimentos complementarios
al tiempo que contindan con leche
materna hasta los 2 o més afios.

7 pagoy paw (o
Ayudar a las mamas a iniciar
lactancia materna durante la media
hora siguiente al nacimiento.

No dar a los recién nacidos mas que
leche materna, sin ningun otro
alimento hasta los 6 meses.

Educar a las mamas como se debe
dar de mamar al nifio y como se
debe mantener la lactancia incluso si
han de separarse del bebé.

Iniciar alimentacién complementaria

a partir de los 6 meses.
* Evitar el uso de chupones en nifios:

infecciones de'la b
desarrollo de anol
el bebé.

leche madura
A15°C: 24 horas
A19 - 22°C: 10 horas

A 25°C: de 4 a 8 horas

Refrigerada entre 0y 4°C: de 5 - 8 .
dias

Si se va a congelar la leche:
Envases de plastico duro o vidrio
aptos para alimentos o en bolsas
especialmente disefiadas para el

ESTUDIANTES SEXTO
¥ SEPTIMO SEMESTRE
UNIVERSIDAD MARIANA

Beneficios de la leche matenna

NUTRICIONALES m P
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Laleche materna
l ¥ proporciona todos
w los nutrientes
o® | scesarios porosu (K] Lalactancia es mejor para nuestro
crecimiento. medio gmbiente porque se producen
‘ 0 — menos basura y desechos pldsticos.
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Contribuye ala solud de la mamé
después del parto ya que reduce el




Nombre de la actividad: Educacién nutricional a nifios
Semestre: 6
Fecha: 15 de Abril

Nombre de la institucién: CDI TEJAR

Bt

Nombre de la actividad: Educacién nutricional a nifios
Semestre: 6
Fecha: 15 de Abril

Nombre de la institucion: CDI JONGOVITO




Nombre de la actividad: Educacién nutricional a nifios
Semestre: 6

Fecha: 15 de Abril

Nombre de la institucién: CDI CATAMBUCO

Nombre de la actividad: Educacién nutricional a nifios
Semestre: 6
Fecha: 15 de Abril

Nombre de la institucién: CDI VILLA NUEVA




MATERIALES EDUCATIVOS A INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE SAN JUAN DE PASTO

Nombre de la actividad: Presentacién De La Membrana Plasmética
Semestre: Primero
Fecha: 21 de mayo 2015

Nombre de la institucidn: Institucion Educativa Luis Delfin Insuasty







Nombre de la actividad: Material Educativo De La Membrana Plasmatica
Semestre: Primero

Fecha: 20 de mayo 2015

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Técnico Industrial

i

[ INSTITUGIOW EDUCATIVA MUNCIPAL TECNICO NOUSTRIAL
(BT ) racescouas - Pimasia - snchitserato Tecwmco inbUsTRIAL
\ J) Decreto 0341 del 26 de agosto de 2003

Secretaria de Educacién Municipal

LA COORDINADORA DE LA SECCION PRIMARIA SEDE: SAN VICENTE 1
JORNADA DE LA MANANA Y TARDE DE LA
MUNICIPAL’ DE PASTO

CERTIFICA:

Que las estudiantes: ADRIANA MARISOL BOLANOS BOTINA Identificada con
cédula de ciudadania No. 1085285692 de Pasto, CATALINA BENAVIDES
ALVAREZ, con cédula de ciudadania No. 1.124.860.795 de Mocoa (Putumayo) y
MARLEM YISELA PEREZ CABRERA, Identificada con cédula de ciudadania No
1.089.576.858 del Huila, de la UNIVERSIDAD MARIANA, del Programa de
Nutricién y Dietética Primer Semestre; realizaron la entrega de un (01) Membrana
Plasmatica para ser utilizada por los estudiantes de primaria de las dos jomadas
mafiana y tarde, Sede: San Vicente 1, y que sera entregada a la Secretaria Diana
Lucia Mufioz Cabrera, funcionaria responsable de Ia Biblioteca Escolar.

La Coordinadora agradece por este trabajo que serd de utiidad para Ios nifos y
nifias de las Sedes.

Se firma en San Juan de Pasto, a los veinte (20) dias del mes da mayo del afio
dos mil quince (2015).

La presente constancia se expide para fines pertinentes.
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Sectara Sedes Prmmci San Viente 1



Nombre de la actividad: Material Educativo Membrana Plasmatica

Semestre: Primero

Fecha: 15 de mayo 2015
Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Ciudad de Pasto

INSTITUCIGN EDUCATIVA MUNICIPAL “CIUDAD DE PASTO"

PASTO - NARIRID < Py
Aprobada mediante Decreto Municipal Shma AT
SEDE LORENZO DE ALDANA

O SCSER26IYS
on.t

San Juan de Pasto, 15 de Mayo de 2015

Seiores

UNIVERSIDAD MARIANA
Facullad de Ciencias de la Salud
Programa de Nutricién y Dietética

Cordial Saludo:

El coordinador y los docentes de la LLE.M. Ciudad de Pasto Sede Lorenzo de
Aldana jornada de la manana agradecemos infinitamente a los estudiantes
MELISA BAHOS, SOL YURANI BURBANO, CAMILO ENRIQUEZ, YAZMIN
MAYA, MARIA JOSE ROJAS Y DIANA VILLOTA de | Semestre del Programa de
"NUTRICION Y DIETETICA” : Ia donacién del material didactico elaborado por
ellos; sera de gran apoyo a la labor que realizamos dia a dia con nuestros nifios y
nifias. [

Reconocemos igualmente el trabajo que viene desarrollando la' Universidad en la
formacion de profesionales en nuestra region.

Nuestros sentimientos de gratitud.

www.lem:iudaddepasto.edu.co
Carrera 4 N9 16 - 170 (€l Potrerillo). Teléfono: 7297312, Conmutador: 7202115.

“Ad Augusta Per Angusta’



Nombre de la actividad: Material Educativo Audio la Glucolisis
Semestre: Primero
Fecha: 17 de noviembre 2015

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Pedagégico

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL
PEDAGOGICO

o kin Precscolar, Primaria y Secundaria. Resolucién No. 257 de Junio 12 de 1.997
Reghtro del DANE No 352001000539, NIT: 800.243.172-3
e e —8

secoisens  CosCCEAnIONS

LA SUSCRITA COORDINADORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

HACE CONSTAR:

Que las estudiantes SOFIA INGUILAN, DIANA ZAMBRANO, JOHANA LOPEZ, ANGELA
TOVAR, LEIDY TORRES y ANGELA MESIAS de la Facultad de Salud del Programa de
Nutricién y Dietética de la Universidad Mariana compartieron con los estudiantes del

Grado Quinto la cancién de la Glucolisis.

Se expide en San Juan de Pasto el diecisiete (17) de noviembre de 2015

MARIA EUGENIA ORTIZ ZAMORA

/Oﬂb;dinadam

LT P> 2
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Nombre de la actividad: Material Educativo Audio la Glucolisis

Semestre: Primero
Fecha: 17 de noviembre 2015

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Luis Eduardo Mora Osejo

San Juan de Pasto, 17 de Noviembre de 2015

Sefiora

Elizabeth Castro
Docente
Universidad Mariana

Por medio de la presente como rectora de la Institucién Educativa Municipal Luis
Eduardo Mora Osejo me dirijo a usted para agradecerle por la iniciativa de enviar a
sus estudiantes a nuestra institucion para compartir sus conocimientos y

il con i , es grati para nuestra institucién que

uno de sus i fue uno de y que continua en formacién
para prestar servicio a nuestra comunidad que tanto lo necesita.

Q do de usted muy

Atentamente,

do Mora Osejo




Nombre de la actividad: Material Educativo Audio la Glucolisis
Semestre: Primero
Fecha: 17 de noviembre 2015

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal San Felipe Nery

I 1
Gutegio & Whate Gyu// ,‘)//\'///1«' Neri
T ONdres et O,

atlorio

CODIGO DANE: 352356000149 ICFES: 011692

EL SUSCRITO RECTOR DEL COLEGIO MIXTO SAN FELIPE NERI DE LA
CIUDAD DE IPIALES, INSTITUCION DE CARACTER PRIVADO,
CALENDARIO  “A™  JORNADA DIURNA, CON RESOLUCION DE
APROBACION DE ESTUDIOS PARA NIVEL PRE-ESCOLAR, BASICA
PRIMARIA, BASICA SECUNDARIA Y MEDIA ACADEMICA NO. 0916 DE Nov.
23 DE 2011. A PETICION DEL INTERESADO,

HACE CONSTAR:

Que, la seiiorita. DANIELA STEFANIA MERA CORAL, identificada com c.c. N°
1085943659 de Ipiales-Narifio, estudiante de primer semestre de Nutricion y Dietética de
la Universidad Mariana de Pasto, presents el dia de hoy 17 de noviembre de 2015 en el
hordrio de 7:00 a.m. a 8:00 a.m. a los estudiantes de grado quinto de npestro colegio una
cancién titulada “ Bact do con la glucdlisis”, califi ; |,l i6n como
excelente ya que se observé gran interds, responsabilidad y cremividld en la actividad
logrando asi la comprensién del tema o mensaje de la cancion en los estudiantes
mencionados.

Dada en Ipiales a los (17) dias del mes noviembre de 2015.

’;,i[ :
ceefoted®i., LT
Pbro. ROBERTO NCIO MELO, C.0 3
r

Direccion: Cra. 4 No. 13 - 29 Tel. 775 7511 Telefax: 773 2843 Email: mixtosanfelipeneri@hotmail.con




Nombre de la actividad: Audio Glucolisis
Semestre: Primero
Fecha: 19 de noviembre 2015

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Ciudadela Educativa de Pasto

1.E.M.CIUDADELA EDUCATIVA DE PASTO
BASICA PRIMARIA SANTA MONICA
Licencia de Funcionamiento 550
de Noviembre 13 de 1997
NIT 84400112821 DANE 152001005051-6
Teléfono 7 301496 _Pasto

San Juan de Pasto, 19 de Noviembre 20015

PROGRAMA DE NUTRICION DIETETICA
UNIVERSIDAD MARIANA
PASTO.

LA CIUDADELA EDUCVATIVA DE PASTO Y LA SEDE SANTA MONICA:

HACE CONSTAR:

Que: MICHAEL VANESA BURBANO SALAZAR
SANDRA XIMENA LOPEZ BOLANOS
ANGIE VANESSA LOPEZ RIVADENEIRA
LUISA FERNANDA MARTINEZ ARTEAGA

En su calidad de diantes del primer del progt de NUTRICION Y
DIETETICA DE LA UNIVERSIDAD MARIANA, llevaron a cabo una) socializacién con
estudiantes del grado quinto de educacién bésica primaria de la mencionada sede, el dia
jueves 19 de bre del p afio, llando el tema GLUCOLISIS.

Se aplicé una estrategia ladica para lograr un aprendizaje significativo, mediante una
cancién, ademas se hace entrega de un C.D. en calidad de donacién a la Institucién con
Ia finalidad de que se use con todos los grados como una HERRAMIENTA PEDAGOGICA
de gran validez.

e firma en Pasto, a los 19 dias del mes de Noviembre del 2015.




Nombre de la actividad: Juego Didactico del Ciclo Celular
Semestre: Primero
Fecha: 11 de noviembre 2014

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Maria Goretti




Nombre de la actividad: Material Educativo Biologia Humana

Semestre: Primero
Fecha: 20 de noviembre 2014
Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal San Bartolomé de la Florida

]
Instucin Edueav “Son Bariiome” de Lo Florida_

MEDIANTE RESOLUCION
100120 S.E No. 15238101893 ~ CODIGO ICFES 024455 NIT 891.224.551-1 y 668084

R
FLORIDA - NARINO




Nombre de la actividad: Material Educativo Membrana Plasmatica
Semestre: Primero
Fecha: 22 de noviembre 2013

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Tomas Arturo Sanchez

i .
Repiblica de Colombin— GEE Departamento de Naviio

INSTITUCION EDUCATIVA TOMAS ARTURO SANCHEZ

0 No. 0456 del 17 de
iveles e Preescalar, Bisic
: 152356000212, Nit

il de 2013, emanaida de la i Educacién
rimaria, Secunduriay | =

837000199-3

Ipiales, 22 de noviembre de 2013

SENORA

Esp. ELIZABETH CASTRO
Docente Universidad Mariana
San Juan de Pasto

REF.- Agradecimiento.

Cordial saludo:

En nombre de la idad Educativa de esta Institucion, en especial de los nifios y nifias
del grado quinto de bésica primaria, de la jornada de la tarde y su'directora de grupo,
formal me permito d la donacién de una maqueta de la membrana celular,

donada el dia de hoy por la sefiorita AMANDA XIMENA ROSERO REALPE, estudiante
de nutricion y dietética, de la facultad de ciencias de la salud, en esa prestigiosa

universidad. [

Atentamente:

C. C. Archivo/.

“Cicucia, Excelencia y Compromi

AL IO 1543 TELEFONO: 7794814 TELEFAX: 7732631 - E-mai masarturo@yahoo.con



Nombre de la actividad: Material Educativo Membrana Plasmatica
Semestre: Primero

Fecha: 22 de noviembre 2013

Nombre de la institucion: Hogar Nuestra Sefiora del Rosario

HOGAR NUESTRA SERORA DEL ROSARIO
INTE! NIfIAS®
RESOLUCION No. 1605 de 21092008

Ipiales 22 de Noviembre de 2013

Seflora:

Elizabeth Castro

Docente, Universidad Marlana
Facultad, Cienclas de la Salud

El Hogar Nuestra Sefiora del Rosarlo, agradece cordialmente a las estudiantes de primer semestre,
del programa de Nutricién y Dietética, de la Universidad Mariana; las sefiorita Maria José Ruiz,
Identificada con C.C No. 1.085. 936.412 de Ipiales, y la sefiorita Paula Andrea Pismag Ceballos,
identificada con C.C No. 1.085.936.170 de Ipiales; ya que por su buen desempefio y desarrolio en
la elaborackn de 2 membranas, han donado dicho material, con el fin de su uso adecuado en las

nifias beneficlarias del hogar, las cuales se encuentran escolarizadas.

a los 22 dias del

Por la voluntad y buena de las se firma este
mes de Noviembre de 2013 y se retribuye su colaboracién y atencién a nuestro hogar.




Nombre de la actividad: Material Educativo Membrana Plasmatica y 25 Kit Escolares
Semestre: Primero
Fecha: 25 de noviembre 2013
Nombre de la institucién: Fundacion Righetto
FUNDACION RIGHETTO

o PROGRAMA INTERNADO- PROTECCION
NIT. 900137906-1

LA SUSCRITA COORINADORA DEL PROGRAMA INTERNADO DE ATENCION
ESPECIALIZADA DE LA FUNDACION RIGHETTO, CLAUDIA MARCELA
MURNOZ BENAVIDES, IDENTIFICADA CON CEDULA DE CIUDADANIA
NUMERO 59,821,450 DE PASTO

CERTIFICA QUE:

JOHANA BASTIDAS ROSALES, identificada con Cedula de Ciudadania
1089846112 de Guaitarilla y JAIRO FERNANDO CHACON LASSO, identificado
con Cedula de Ciudadania Nimero 1085313666 de Pasto, Estudiantes del
Programa de Nutricion y Dietética de la Universidad Mariana.

En un gesto noble y altruista, se vincularon con el Programa con la Donacién de
Material Didéctico y Orientacién acerca de Membrana Celular| para los nifios y
adolescentes que acogemos, quienes haran uso adecuado de los mismos en su
formacién educativa.

Por otra parte compartieron en Donacién, 25 Kit Escolares para los nifios y
adolescentes.

En constancia se firma a los (25) veinticinco dias del mes de Noviembre del 2013.

)

T.4. MARCELA MUNOZ BJNAVIDES
g JORDINADORA
FU

(OGRAMA INTERNDO UE ATENCION ESPECIALIZADA
UNDACION RIGHETTO

Fundacién Righetto- Internado. Carrera 29 A No. 18-35 Parque Infantil telefax 7313160
’ d 7

e-mail neig . San Juan de Pasto- Narifio-Colombia



Nombre de la actividad: Material Educativo Membrana Plasmatica
Semestre: Primero
Fecha: 25 de noviembre 2013

Nombre de la institucidn: Institucion Educativa Municipal Antonio Narifio

) Drosess N 0357 de A
N SR ] - COIICD PANL- £

San Juan de Pasto, noviembre 25 de 2013

Doctora

ELIZABTH CASTRO
Docente de Biologla
Universidad Mariana

Cordial saludo.

|

Las estudiantes DANIELA GUERRERO MERA, identificadr con C.C. No.
1.087.419.042; ERICA MELO SARRIA, identificada con C.C. No. 1.088.731.415
y JULLY LOZANO RIVERA, identificada con C.C. No. 1.143.841.348 donaron a
la Institucién Educativa Municipal Antonio Narifio tres (3) membranas
celulares como un apoyo did4ctico en beneficio de los estudiantes de dicha

Institucién.

Atentamente.

enacollazen
ADRIANA PENA ‘coliazos
Coordinadora Sede Centro J.M.

SEDE OBRERO SEDE CAPUSIGRA
Culfe # Ne. 2070
T T2




Nombre de la actividad: Material Educativo Membrana Plasmatica
Semestre: Primero
Fecha: 25 de noviembre 2013

Nombre de la institucion: Institucién Educativa Municipal Divino Nifio Jesus

REPUBLICA Dg
DE:ARVAMENIO%%S::\."M
iy - UNICIPIO DE Cypg
k; .nﬁ;oM EDUC UMBAL
scone N EDUCATIVA p 7 j
PREESCOLAR, BASICA Y MDA TECNICA COMERCIAL - gto, Ac{n(e’u{c’ovo Ni vo JESUS
Resalucion 937 de 2003 SOULTOS JORNADA SABATIA

Resolucion Nro.1245 DE 2008
NIT. a’|_¢ 0014325 NID. 152227000028

Cumbal, 25 de octubre de 2013

Seforita

ANGHY KAROLINA RIVERA IMBACUAN
Cumbal - Narifio

Cordial saludo

La Institucion Educativa Divino Nifio Jests del municipio de Cumbal, quiere
agradecerle por la donacion de la maqueta de “Membrana Cellilar” realizada al grado
3-2, que dirige la docente Carmen Erazo Imbacuan, estoy seguro que servira en el
proceso de aprendizaje en el area de Ciencias Naturales.

Por su colaboracion le expreso mis agradecimientos.

/)
Y

MGS. LEGN SOTO VINUEZA,

 RecroR

Atentamente {

U Qambio Radical para una Educacisn con calidad




NOMBRE DE ACIVIDAD: Valoracién nutricional a preescolares
SEMESTRE: Sexto

FECHA DE REALIZACION: Septiembre 2016

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Institucién Educativa Nifia Maria

EVIDENCIA:

NOMBRE DE ACIVIDAD: Valoracién Nutricional en escolares
SEMESTRE: Sexto

FECHA DE REALIZACION: Enero 2017

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Colegio Juan Pablo Il Narifio

EVIDENCIA:






3. INVESTIGACION

Nombre de la actividad: Realizacion Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo

Fecha: 05 de junio 2017

Nombre de la institucién: Territorio Indigena de los Pastos Resguardo Indigena Yaramal

Tnsaioras b o Fntes
S el

NIT. 837.000.368-1

Yaramal, Junio 05 de 2017

Sefores

UNIVERSIDAD MARIANA

PROGRAMA DE NUTRICION Y DIETICA
Pasto

Cordial Saludo:

Muy respetuosamente me dirijo a ustedes con el fin de informarle que los
estudiantes WILINTON MORALES RODRIGUEZ, identitifacado cc 1.085.309.538,
LILIA FERNANDA NAVARRO ERAZO, identificada con cedula de ciudadania No.
1.086.138.862, y DORIS DEL CARMEN NOGUERA VELASCO, identificada con
cedula de ciudadania No. 1.085.329.985. Los estudiantes anteriores conservan la
identidad cultural, social y econémica de nuestra parcialidad, prestan sus servicios
al cabildo y a la comunidad cuando se los requiere. Por tal razon se los autoriza
para que ralicen la parte practica de la tesis * EVALUCION DEL ESTADO
NUTRICIONAL Y EL SOMATOTIPO DE UN GRUPO INFANTO JUVENIL ( 5-17
afios ) DEL RESGUARDO INDIGENA DE YARAMAL 2017"

Agraciendo su atencion, anticipo agradecimientos

Atentamente , S \\:\7&

GobernaCabiI g de Yaramal

Direccién: Resguardo Indigena de Yaramal
Correo electrénico: I ds il jai il.com
Teléfonos: 3173307198 3164713646 3155859891




Nombre de la actividad: Realizacion Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo
Fecha: 05 de marzo 2017

Nombre de la institucién: Clinica Oncoldgica Aurora

AURORA @)

GC-023
San Juan de Pasto, 06 de marzo de 2017

Dra. Silvia Maria Moncayo
Docente programa Nutricion
Universidad Mariana

San Juan de Pasto

Cordial Saludo

Me permito informarle que su solicitud respecto a llevar a cabo la investigacion
relacionada con la influencia de la nutricion en la eficacia de los tratamientos
oncolégicos ha sido autorizada, esperando se salvaguarde la informacion que
hace parte de la confidencialidad de los pacientes

Solicitamos comedidamente el envio6 de la propuesta y el convenio bajo el cual se
ampararia este acuerdo. De igual forma evaluar la posibilidad de que este incluya
pasantes y/o practicantes en caso de requerirse

Gracias
Atentamen'te. - / ’
Luz Janeth prez Javiér Paz
Subgerente administrativa y financiera Gerente b

({{‘\‘v ‘

&
Qt%‘%‘\\&'
INUCLEAR CLINICAAURORA.COM

3 DA AUROKA

Tels.
i)

v g i
: WNLY 1oy,
AURORA . (ﬁfm'\? SEOK VALLE D 4131

Tels.




Nombre de la actividad: Realizacion Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo
Fecha: 26 de enero 2017

Nombre de la institucién: Resguardo Indigena Refugio del Sol

Cédigo: OfLExt
|_Versiéa: 01

Fecha,

Pagina.

El suscrito Gobernador del Resguardo Indigena Quillasinga “Refugio del Sol”
en uso de las Facultades que confiere los usos y Costumbres la ley 89 de 1890
la ley 21 de 1991 que ratifica el convenio 169 de la O.I.T. Sobre pueblo
indigenas y tribales y la constitucion nacional en sus articulos
1,2,3,4,5,6,7,8,10, Estamos certificados como Resguardo Quillasinga cabildo
refugio del sol mediante acuerdo nimero 200 del 14 de Diciembre de 2009
emitido por el ministerio de Agricultura y el Instituto de Desarrollo Rural
INCODER

LAS HONORABLES AUTORIDADES TRADICIONALES DEL RESGUARDO
INDIGENA QUILLASINGA “REFUGIO DEL SOL”

AUTORIZA

Que El proyecto “CULTURA ALIMENTARIA TOMADA EN DOS EPOCAS
DISTINTAS: LA INFANCIA Y LA ACTUALIDAD DE LOS ABUELOS DEL
RESGUARDO INDIGENA REFUGIO DEL SOL PUEBLO QUILLASINGA DEL
CORREGIMIENTO DEL ENCANO - NARINO” que sera presentado por
estudiantes de séptimo semestre del programa de Nutricion y Dietética de la
Universidad Mariana, KAROL DAYANNA ARCOS INSUASTY Y GLORIA
NATHALIA CHECA FLOREZ cuentan con el aval y autorizaciéon del mismo,
cuyo proyecto es de vital importancia para toda la comunidad indigena del
Resguardo Indigena Refugio Del Sol Pueblo Quillasinga del Corregimiento del
Encano - Narifio.

La presente se expide a solicitud del interesado en las oficinas de la Casa
Cabildo del Resguardo Indigena Refugio Del Sol Pueblo Quillasinga del
Corregimiento del Encano — Narkio a los veintiséis (26) dias del mes de Enero
del 2017

_ CAMILO ERNESTIQ\RORRIGUEZ QUISPE
_Taita Gobernadédr Resguardo Indig/ena
\Q\ui\llasinga “Refugio del Sot”

e,

mas informacién avenida oriente casa mayor del cabildo — Encano territorio ancestral de la cocha
En Pasto oficina calle 19°No 29 - 55 barrio las cuadras celular 3218108856-3165733094

Email: camilo_erq@yahoo.es
ELABORADO POR REVISADO POR
ANGIE LORENA QUIROZ VELASQUEZ CAMILO ERNESTO RODRIGUEZ QUISPE
Indigena Qi Gobernador Resguardo Indigena Quillasinga

“Refugio del Sol* “Refugio del Sol*



Nombre de la actividad: Realizacidn Proyecto de Grado

Semestre: Séptimo

Fecha: 14 abril 2016

Nombre de la institucién: Institucién Educativa Maria Inmaculada Concepcién

Institucicn “Ceducativa WMiata " Fnmacudada ?}A‘(;rmyxvh’n a

RELIGIOSAS OBLATAS DE LOS C.C.8.8 ris

ESP.

YOMAIRA YEPEZ

DIRECTORA DEL PROGRAMA DE NUTRICION Y DIETETICA
UNIVERSIDAD MARIANA

IPIALES - NARINO

ASUNTO: REALIZACION PROYECTO DE GRADO

Con nuestro cordial saludo y los mejores deseos para Que Maria Inmaculada derrame sobre
Ustedes todas las bendiciones.

Por medio de la presente me permito informar que las estudiantes LUCIA MARTINEZ,
identificada con C.C No 1085903577, DIANA PAREDES, identificada con C.C No
1085935042, y CAROLINA VARGAS, identificada con C.C No 1086019002, realizaran el
PROYECTO DE GRADO “EFECTIVIDAD DE LA ESTRATEGIA CLAWN INCENTIVANDO
HABITOS ALIMENTARIOS SALUDABLES EN NINOS Y NINAS DE TRANSICION Y
JARDIN". Proyecto que se realizara con los estudiantes de la Institucion Educativa Mixta
Inmaculada Concepcién de la ciudad de Ipiales — Narifio.

Atentamente,

(=)
LIC. EDGAR ALEXANDERSARCHI G Hna. ROSABLVIRA-CALVACHE
COORDINADOR ACADEMICO SECRETARIA

Nuestro compromiso... La formacion integral de la nifiez y juventud
como lideres responsables de una nueva civilizacion del amor.



Nombre de la actividad: Realizacion Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo
Fecha: 03 de mayo 2016

Nombre de la institucion: Religiosas Franciscanas de Maria Inmaculada, Liceo de la Merced
Maridiaz
@ é', Z i s de Narta C,q da
gtbeo de la Oggma/%n'a’dm
Foom Ghaan de Busto ~ Navitio — Bolombia
Colegéo afiliads a CONACED

S$B216-040
San Juan de Pasto, 3 de mayo de 2016

Especialista

YOMAIRA YEPEZ CAICEDO
Directora Programa de
Nutricion y Dietética
UNIVERSIDAD MARIANA
Ciudad

Cordial saludo.

Me permito informar que la sefiorita Diana Andrade Jaramillo, identificada con C.C. 1.085.265.104
de Pasto, estudiante de séptimo semestre, dio a conocer a la institucién los aspectos relacionados
con el Proyecto de Investigacion titulado: “Identificacion de factores alimentarios que causan
inapetencia y su relacién con el estado nutricional en nifios y nifias de tres a cinco afio en el Liceo
de la Merced-Maridiaz”, obteniendo asi el aval para desarrollar su trabajo investigativo.

Sin otro particular, me despido

Atentamente,

A, Gt G 5T
Hrid. Martha Estella Santa Castrillon
Rectora

BachiBlerato: Calle 18 No. 32 A~39 Teléfonos: 7313110 - 7312098, Fax: 7314501 Email: maridiaz_3@hotmail.com Nit: 800,020 5822
Primoria: Calle 1832 A- 120  Teléfono: 7313668 Fax: 7314574 pégina web: www.franciscanaspasto.com San Juan de Pasto



Nombre de la actividad: Realizacion Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo
Fecha: 06 abril 2016

Nombre de la institucion: Fundacion Pictus Remando Juntos

|AUS
Remando Juntos

San Juan de Pasto, 06 de Abril de 2016

Estudiantes

TANIA VANESSA ESPINOSA CORTEZ
STEPHANIE CAROLINA REALPE LOPEZ
Practicantes VIl Semestre Nutricion y Dietética
Universidad Mariana

Pasto.-

Cordial saludo:

En atencién a su solicitud, de manera atenta me permito informar que pueden
continuar con la ejecucién del Proyecto de grado denominado “Relacién de la
disponibilidad, acceso y consumo de alimentos del nicleo familiar con el estado
nutricional de los nifios (as) 1 a 4 afios 11 meses suscritos al “Centro de Desarrolio
Infantil Unidad Villanueva" de San Juan de Pasto”, el cual habia comenzado el
semestre anterior.

Atentamente,

j W 5
GIOVANNA/BURBANO RUALES

Coordinadora




Nombre de la actividad: Realizacidn Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo
Fecha: 31 octubre 2016

Nombre de la institucién: Unidad Indigena del Pueblo Awa

Unidad Indigena del Pueblo Awa UNIPA
Resolucién No.037 de 1998-Direcion de Etnias-ministerio del Interior y de Justicia
de T Indigenas Awa -Nit 840.000.269-1
“UNIDAD, TERRITORIO, CULTURA Y AUTONOMIA®

San juan de Pasto octubre 31 de 2016

Sefiora:
YOMAIRA YEPEZ

Directora Programa Nutricion y Dietética
Universidad Mariana

Cordial Saludo,

Deseéndole éxito en sus labores, después de haber recibido su oficio solicitando
consentimiento para desarrollar una investigacion de seguridad alimentaria y
nutricional con poblacion indigena del pueblo Awa residentes en la ciudad de
pasto, me permito expresarle que es para nosotros de gran interés contar con
estas iniciativas educativas que permitiran conocer y evidenciar la realidad actual
de nuestros hermanos indigenas, que por distintas razones tuvieron que salir de

su territorio.

Por lo tanto autorizo a las estudiantes Erika Elizabeth Melo, y Maria victoria para
que inicien sus labores investigativas respetando los usos y costumbres de
nuestro pueblo Awa, e igualmente esperamos la socializacién y entrega de los
resultados obtenidos durante esta investigacion a las autoridades y lideres de

nuestro pueblo.

Atentamente,

Rt \‘tc'y Pay Neoy )-<._eu ar-
RIDER PAY NASTACUAS
Concejero Mayor Unidad Indigena del Pueblo Awa

Carrera 30* No. 12* 64 Barmio San Ignacio ~Teléfono: 7335297 —fax 7230885 AA. 1963
E-mail unipa@awaunipa org.co — San Juan de Pasto — Narifio — Colombia
Pagina web: www awaunipa.org.co



Nombre de la actividad: Realizacidn Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo
Fecha: 2 noviembre 2016

Nombre de la institucion: Resguardo indigena Siona Sta. Cruz de Pifiufia Blanco

/ Resolucion No. 059 de 29 de i de1992 del Mini io del Interior — NIT. 900025430-7
B

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO
MUNICIPIO DE PUERTO ASIS
Resguardo Indigenas Siona Sta. Cruz de Pifiufia Blanco

Puerto Asis-Putumayo, 2 de noviembre de 2016.

SENORES:
UNIVERSIDAD MARIANA DE SAN JUAN DE PASTO.

ESP. YOMAIRA YEPEZ:
DIRECTORA PROGRAMA NUTRICIONAL Y DIETETICA UNIVERSIDAD MARIANA.

AMADA VANNEZA LUCERO:
ASESORA DE PROYECTO DE GRADO PROGRAMA NUTRICIONAL Y DIETETICA UNIVERSIDAD
MARIANA.

Asunto: respuesta a la solicitud de la Universidad Mariana.
Cordial Saludo.

En respuesta a la solicitud con fecha 26 de octubre del 2016, por parte de la Universidad Mariana y
las estudiantes DIANA MYLDRED VEGA ROMERO y ENGRITH TATIANA ZAMBRANO PAZ, que
llevan adelantando el proyecto de investigacién de la situacién de la seguridad alimentaria y
Nutricional de la poblacién Indigena de nuestro resguardo, le manifestamos que revisando la
solicitud enviada le concedemos el aval y permiso para que realicen la socializacién e
investigaci6n del proyecto en nuestra comunidad para el dia domingo 06 de noviembre
de 2016 a las 9:00 de la mafiana en el kiosco de la idad Nuevo A

No siendo otro se expide la siguiente solicitud en las oficinas del Resguardo a los (02) dias del mes
de noviembre del afio 2016

A

\& .
MANUEL %‘;’cmum

C.CN" 18195165 DE COLON PTYO
GOBERNADOR RESGUARDO P/BLANCO

LUCHAMOS POR DEFENDER NUESTROS DERECHOS
RESGUARDO DE PINUNA BLANCO- PUERTO AS{S - PUTUMAYO / COLOMBIA

CELULAR: 3108631084 E-MAIL: manuelcarl1980@gmail.com



Nombre de la actividad: Realizacidn Proyecto de Grado
Semestre: Séptimo

Fecha: 25 septiembre 2015

4. Nombre de la institucién: CDI Villa Nueva

San Juan de Pasto, 25 de septiembre de 2015

Sefioritas:

Tania Vanessa Espinosa Cortez
Stephanie Carolina Realpe L6pez
Ciudad

Asunto: Respuesta a solicitud de ejecucion de proyecto
Reciban un Cordial Saludo:

Teniendo en cuenta la socializacion que ustedes me presentaron en las
instalaciones del CDI ubicado en el Barrio Villa Nueva de la ciudad de San Juan
de Pasto y en respuesta a la peticién solicitada a través del oficio recibido con
fecha del 21 septiembre del presente afio; es necesario comunicarles, que como
Coordinadora del CDI Villa Nueva, es aprobada su solicitud para que puedan
ejecutar el proyecto de grado.

Quedo atenta ante cualquier informacién

Atentamente,

F\br \V\'Aﬂ &’hmn&u ‘Y’
CENIDES FLO DA HERNANDEZ MUNOZ
C.C 59832938 de Pasto



